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《職業性失聰(補償)條例》2025 年修訂 
《職業性失聰(補償)條例》於 2025 年已作出修訂，在「聽力輔助器具

資助計劃」下，每名合資格申請人的資助額為： 

(1) 總額：由$98,060 上調至 $115,760  

(2) 首次資助上限：由$24,000 上調至 $25,000 

另外，計算職業性失聰補償的每月入息的上限由$36,550 上調至 

$38,670。 

以上修訂已於本年 4 月 17 日起生效。管理局已在網頁公布新修訂及把

新編製的「聽力輔助器具資助計劃」小册子郵寄給各職聰會友。如對

新修訂有任何疑問，請於辦公時間內致電 2723 1288 向管理局查詢。 

 



「曼陀羅」彩繪之旅 - 建總 
曼陀羅，來自梵文“Mandala”，意為“圓”或“完整”。在許多東方宗教和文化當中，尤以

佛教和印度教最為知名，它代表了宇宙的象徵，是一種精神和宗教的象徵圖。曼陀羅的設計

從簡單的圖案到複雜的圖像都有，但都是由一個中心點開始，向四周呈現放射狀對稱展開。 

 

近年來，曼陀羅也被廣泛採用於藝術治療上。通過繪畫或著色曼陀羅圖案，能放鬆心情、讓

內心變得寧靜及協助緩解日常生活壓力，還能促進個人專注力及創造力，訓練眼睛對不同顏

色的差異、對比效果作出反應。於作畫時，往往能反映出繪畫者當時內心感受，將內在不同

的情緒表現出來，情感因而得以抒發，是一項非常有益身心的藝術創作活動。 

 
職聰會友展示完成“搣紙”的圖案。 會友很專心地為曼陀羅圖案填色。  會友們的曼陀羅作品很有特色呢！ 

 
在建總協辦的「曼陀羅」彩繪之旅課堂中，導師先從講解曼陀羅歷史演變開始，再讓職聰會

友們透過“搣紙”方式，實際感受如何立體地將要繪畫的部份平均分成不同等分。由最普遍

的四份，到較為複習的五份、六份、八份、十份或以上，藉以初步掌握繪畫曼陀羅圖案。其

後，會友們在不同的曼陀羅圖案上填色，學習不同色彩的分佈所散發出來的效果，並練習使

用顏色中不同的“近似色”、“同類色”、“ 對比色”與“互補色”。最後讓會友們自行創

作出其獨特的、個人化曼陀羅圖案，會友們對自己的作品都表示非常滿意。假如各位職聰會

友也想體驗「曼陀羅」彩繪，請留意每季活動單張的公布。 

******************************************************************************** 

新會友參與復康活動分享 - 周華帶先生  
「職聰復康活動多元化，梗有一個適合你！」 有不少會友在第一次參加活動後感受到參與社

群復康活動的益處，無論在身心靈都有着很正面的轉變，今次讓我們看看會友華帶在參與活

動後的蛻變吧！ 

 

小編：華帶，認識你都接近一年啦，你由 2024年第一次參與復康活動到宜家成為了義工，有

乜感受呀?  

華帶：我個人比較靜，少說話，但見到職聰通訊內有唱歌班，便想參加，在班裡見到大家都

好友善，氣氛好好。同其他會友相處耐咗，完咗活動又一齊食飯，分享日常生活，宜

家多咗好多朋友。 

小編: 你印象最深刻的係參加甚麼活動?  

華帶：一定係「職聰共賀新年 2025」啦！因為要在二百人面前唱歌，我心情好興奮！開始練

習時已好緊張，但到真正表演時因大家一齊合唱，熱鬧的氛圍讓我放鬆下來！看到台

下觀眾拍手和一起唱，覺得好有鼓勵，仲有人影相添，覺得又幾威風，下次都想再有

機會同大家唱歌！此外，除了一齊唱歌外，仲收到新年禮物，又有好嘢食，活動氣氛

好好，我下年一定再報名參加呢！ 

 會友周華帶(後右一)與其他會友在活動中獻唱！ 



「香港花展職聰環保大使」2025 - 工醫會 
 

 
職聰環保大使在「香港花卉展覽 2025」特色主題花牆前合照留念。 

 
工醫會再度應康樂及文化事務署(「康文署」)之邀請，組織「香港花展職聰環保大使」於 2025

年 3 月 24 日，即香港花卉展覽 2025 展期圓滿結束後翌日，於香港維多利亞公園，參與環境

保護及社區建設的花卉循環回收義工服務。 

 

職聰環保大使當天的職責包括協助將凋謝花卉、泥土及其他廢棄物分類、回收可循環再用物

料及協助派發可重用種植物贈予市民、學校及非政府機構。 

 

康文署更安排了一位可持續生態及園藝種植學的教授，向所有參與的義工講述過去幾年環保

回收日的數據及回收花卉的後續處理，讓義工們了解到回收的成果及香港回收業的運作，以

及即場示範有關凋謝花卉的正確處理方法。 

 

透過參與是次較大型的義工服務活動，職聰會友除了能直接參與資源循環及可回收物資重用

外，更可接觸本港不同類型的義工服務團隊，彼此在活動中相互交流、集思廣益，分享實踐

義工服務的成功經驗和心得。如各位職聰會友有興趣參加每季不同的義工活動，可向各「職

聰復康網絡」夥伴機構報名。 

 

職聰環保大使正在辛勤處理凋謝花卉及整理可重用的盆栽。 

 

 
 



温馨提示 
大家又多一個活動地點嘞！四方會今年新增了隆亨堂耆年中心的分處，新分處仲有一個設備

完善、具備各項新式廚具的廚房，大家來參加活動時一定要參觀吓！新分處位於沙田隆亨邨

榮心樓地下隆亨巿集 S-LH88-89 號；電話：3622 5980。由於新分處已開始舉行復康活動，該

會職員會利用新分處的電話與已報名參加活動的會友聯絡，敬請留意接聽。  
******************************************************************************************** 

活動剪影 

職聰會友及其照顧者在赤色風塔合照留念。 

兩位書法班會友在「職聰共賀新年 2025」活動中即席揮毫表演書法。 

職聰會友在「心靈綠洲之冬」活動中忙著為油麥菜蓋上保護網。 

職聰會友學習長者健體活力操。 

 



 

職業性失聰補償管理局出版  電話：2723 1288 / 2723 1928 網址：www.odcb.org.hk 

(供職業性失聰人士參閱)  

 

* 假如職聰會友需要更新您的通訊電話、地址或其他個人資料，請致電 2723 1288 或電郵至

contact@odcb.org.hk 通知管理局職員。 
* 若閣下不欲接收此「職聰之聲」季刊，亦請致電通知管理局，日後您將不會收到「職聰復康網絡」所

提供的活動及服務的資訊，但這不會影響您有關申請聽力輔助器具資助計劃和參加復康服務及活動的

權利。 


