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復康活動抽籤及携同照顧者參與活動的新安排 

為疏導活動報名首日的擠擁情況，並確保所有合資格會友(包括過往較少參與復康活動的會

友)均享有平等參與復康活動的機會，由 2026 年 6 月起，所有「職聰復康網絡」服務夥伴

機構協辦的活動，均採用以下的抽籤安排： 

 統一採用相同的活動報名時段、截止報名日期及抽籤日期。 

 任何活動(包括指定的抽籤活動)在截止報名日出現超額報名，為秉持公平公正原則，相

關活動名額將以抽籤機制分配。請會友於截止日期前完成報名。 

 中籤者將於稍後獲電話及書面通知，中籤名單亦會刊登於管理局網頁

www.odcb.org.hk。未中籤者恕不另行接獲通知。 

 如有任何爭議，管理局及「職聰復康網絡」之服務機構保留最終決定權。 

注意：「職聰復康網絡」的活動及服務的主要對象為職聰人士，會友如需要照顧者陪同方能

出席活動，可攜同一位照顧者參加活動。其照顧者須符合以下條件： 

 已年滿 18 歲； 

 照顧者可以是會友的親屬、朋友或家傭，但不得是另一位職聰會友（以免違反設立「照

顧者制度」的原意）。報名參加活動時，會友須提供照顧者的全名及與會友的關係作紀

錄； 

 成功報名之會友須親身出席並參與整個活動，照顧者方可隨行參與。如會友在活動當日

缺席，照顧者將不能參與活動；及 

 如會友攜同照顧者參加之活動涉及使用實習材料或工具，會友與其照顧者將共用一份實

習材料或工具。 

以上活動抽籤及携同照顧者參與活動的安排亦刊登在各夥伴機構的季度活動單張內，請各會

友報名參加活動時留意。 



如何選擇充電式助聽器及藍牙配件? 
 
近年市場上出現了不同的充電式助聽器和藍牙設備，今期為大家進行詳細比較，讓職聰會友

了解這些產品是否適合個人需要。 

 

1) 入電式助聽器 對比 充電式助聽器  
 

 入電式助聽器 充電式助聽器 

購買須知： 電池約＄30-60／6 粒 充電器約＄1500-2500 

預期壽命： 視乎用量，每 1-4 週換電一次 視乎用量，每 1-2 晚充電一次，內置電

池壽命約 2-3 年 

維修費用： 無須維修，用完即棄  ＄1000-2000 不等 

適合人士： 手指靈敏度較高；可定期購買電

池；或經常離港外出的人士 

手指靈敏度較低；無法定期購買電池；

或耗電量較高（即經常接收電話／音訊

功能）的人士 

備註： 請隨身預備少量電池，當外出時助

聽器電量過低，可立即更換電池使

用。 

請隨身携帶充電器，當外出時助聽器電

量過低，須預留足夠時間立即充電，方

可使用。 

 

2) 助聽器內置藍牙 對比 外置藍牙 
 

 助聽器內置藍牙 外置藍牙配件 

購買須知：  1. 已內置於助聽器，無須額外購買。 1. 必須於領取助聽器後才可額外申

請購買，費用約＄1500-3000。 

2. 購買前請確認藍牙配置能否與使用者的音訊設備兼容 

3. 購買後亦須由供應商聽力學家預先進行配對，方可使用。 

預期壽命： 約 5-6 年（一般與助聽器壽命相約） 約 1-3 年 

維修費用： ＄800-2500 ＄1500-3000 

適合人士： 聽力損失程度嚴重或極度嚴重，無法

直接使用助聽器去接收電話／視頻 

聽力損失程度嚴重或極度嚴重，無法

直接使用助聽器去接收超過 10 呎範

圍外的聲音（如：會議，上堂等） 

備註： 可根據個人需要，選擇啟動此功能以

接收電話／音訊）；啟動此功能或會

增加助聽器耗電量。 

使用者需隨身攜帶／可放置於講者的

附近範圍去接收聲音；啟動此功能或

會增加助聽器耗電量。 

管理局將按會友已配戴助聽器的功能及效果而考慮其申請外置藍牙配件的合理性。如會友對

選擇助聽器或其配件有任何疑問，可向管理局的聽力學家查詢。 



特别活動推介(一) ~ 塑膠彩畫班 

「塑膠彩畫班」是四方會於 2026 年開辦的新興趣班。塑膠彩畫（Acrylic Painting）是一種色

彩鮮豔、容易掌握且富有創意的繪畫形式，特別適合長者參與，無需任何繪畫基礎，讓長者

能在輕鬆愉快的氣氛中體驗藝術創作的樂趣。 

在早前開辦的塑膠彩畫課堂中，職聰會友反應十分正面，參與情況踴躍，他們均表現投入，

專心完成每一幅作品，並樂於互相分享創作成果，氣氛融洽愉快。不少會友表示，透過繪畫

不但能培養興趣，更能放鬆心情，增添生活樂趣。 

在 7-9 月份季度中，四方會將繼續舉辦「塑膠彩畫班」，如職聰會友有興趣體驗這個發揮創

意及舒展身心的班組，可於活動報名期間致電或 WhatsApp 向四方會報名。 

 
職聰會友很專心地利用    職聰會友的畫作真具創意，配色新穎奪目！ 

塑膠彩創作及繪畫 

特别活動推介(二) ~ 三維打印技術體驗工作坊 
三維打印技術屬本港較為創新的科技項目，應用層面廣泛，除了為家居用品及商品帶來嶄新

面貌，更能於各行業發揮效用。工醫會的「輔助儀器製作服務」近年加入三維打印技術，令

輔助儀器的設計及維修更靈活及切合個人需要。 
 
工醫會將於 2026 年 7 月 3 日(星期五) 舉辦「三維打印技術體驗」工作坊，讓職聰會友也有

機會認識及體驗現今社會的三維打印技術，感受三維打印科技的魅力。 
 
工作坊以「零門檻」為核心，特別邀請專業導師講解三維打印的核心原理及運作邏輯，並展

示以往的成品擺件及生活用具等打印成品。此外，活動特設體驗環節，由工作人員於現場指

導及帶領會友操作打印機，親手啟動模型打印及親身見證設計如何通過三維打印逐層成型，

感受科技與創作融合的樂趣。每位會友於活動完結時更可帶走一份三維打印的專屬成品作為

紀念！ 
 
如職聰會友有興趣參加「三維打印技術體驗」工作坊，可於活動報名期間致電或 WhatsApp
向工醫會報名。 

職聰會友在三維打印技術體驗班中學習操作打印機。 



温馨提示 
為更完善地運用「職聰復康網絡」的資源，請職聰會友報名參加活動時，應先查閱所有在相

同季度中已預約的醫療覆診時間表及其他需辦理重要事情的日期，才報名參加可出席的活

動。假如已成功報名，但臨時缺席或出席率不足(節數活動)，可會影响會友在下一季參加活

動的機會。 
 
如遇突發事情或生病而未能出席已成功報名的活動，會友必須盡早通知舉辦活動的「職聰復

康網絡」協辦機構；如屬預先已知的情況，敬請於活動前最少 3 個工作天通知協辦機構，讓

他們可盡快通知其他輪候的會友填補空缺。 

 

活動相片簿 

職聰義工在「香港花展職聰環保大使 2026」活動中合照 

職聰會友在「動感地壺球」活動中互相贈送揮春，互相祝賀。 

職聰會友參加了一個藍天白雲的長洲之旅 

一眾職聰會友在「以『物』傳情」活動中親手製作精美

花束，送給至愛。



 

職業性失聰補償管理局出版  電話：2723 1288 / 2723 1928 網址：www.odcb.org.hk 

(供職業性失聰人士參閱)  

 

假如職聰會友需要更新您的通訊電話、地址或其他個人資料，請致電 2723 1288 或電郵至

contact@odcb.org.hk 通知管理局職員。若閣下不欲接收此「職聰之聲」季刊，亦請致電通知管理局，日

後您將不會收到「職聰復康網絡」所提供的活動及服務的資訊，但這不會影響您有關申請聽力輔助器具

資助計劃和參加復康服務及活動的權利。 

 


